
Guide résumé TrainingPeaks :
Abonnement et jumelage avec Club Élite Triathlon



Étape 1a - accédez l’adresse suivante : www.trainingpeaks.com

Création d’un compte TrainingPeaks



Étape 1b – Cliquez sur l’un des deux boutons “SIGN UP FREE”

Étape 1c – Suivez la procedure dictée par le site de TrainingPeaks

Création d’un compte TrainingPeaks (suite et fin)



Jumelage avec Club Élite Triathlon

Étape 2a – Une fois votre compte créé, accédez votre compte personnel normalement
avec les “username et password” choisis, puis cliquez sur votre nom. Un menu déroulant
apparaît. Cliquez alors sur “settings”.

1 – cliquez sur votre nom

2 – cliquez sur “settings”



Jumelage avec Club Élite Triathlon

Étape 2b – Une fois votre votre profil accede, cliquez sur “Coaches”



Jumelage avec Club Élite Triathlon

Étape 2c – Une fois la section “Coaches” accédée, tapez le courriel de votre coach 
(georges@jetsetgeorges.com) dans le champ “current Coach” puis cliquez sur “Add”

1 – tapez le courriel : 
georges@jetsetgeorges.com

2 – cliquez sur “Add”

mailto:georges@jetsetgeorges.com


Jumelage avec Club Élite Triathlon

Étape 2d – Une fois le bouton “Add” clique, un message de confirmation apparaît. 
Cliquez alors sur “OK”. Et la demande de jumelage sera acheminée au Coach.



Jumelage avec Club Élite Triathlon

Étape 2f – Une fois votre demande acceptée par votre coach et votre compte jumelé, 
vous recevrez une notification et le logo Élite Triathlon apparaîtra sur votre compte.



Voilà!
Vous êtes maintenant prêts à recevoir
vos entrainements via TrainingPeaks!

(autres procédures à suivre…)


